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Präventionsleistungen in der Hausarztpraxis, Stand 15.04.2019
GOP BESCHREIBUNG FÜR WEN FREQUENZ LEISTUNG

01720 Jugendgesundheits­
untersuchung (J1)

Versicherte von  
12 bis 14 Jahre

Einmalig • Anamnese
• Befund
• �Impfkontrolle (insbesondere Hepatitis B und HPV)

01731 Krebsfrüherkennungs­
untersuchung beim Mann

Männer ab 45 Jahren Jährlich • �Anamnese
• �Inspektion und Palpation des äußeren Genitales
• �rektales Abtasten der Prostata
• �Palpation der regionalen Lymphknoten

01732 Gesundheitsuntersuchung 
(GU) ab vollendetem  
18. Lebensjahr
ab 1.4.19 wirksam

Versicherte ab  
18 bis Ende 34 Jahre

Einmalig • �Anamnese, Befunderhebung 
• �Kontrolle Impfstatus
• �Labor bei entsprechendem Risikoprofil: Cholesterin, HDL, 

LDL, Triglyceride, Glukose

Versicherte ab  
35 Jahre
Übergangsregelung 
bis 30.9.19*

Alle 3 Jahre

HZV unverän-
dert alle  
2 Jahre!**

• �Anamnese, Befunderhebung
• �Kontrolle Impfstatus
• �Labor: Cholesterin, HDL, LDL, Triglyceride, Glukose
• �U-Stix/Harnstreifentest (Eiweiß, Glukose, Erythrozyten, 

Leukozyten und Nitrit)

01740 Beratung zur Früherkennung 
des kolorektalen Karzinoms
ab 19.4.19 wirksam

Versicherte ab  
50 Jahre

Einmalig • �Beratung zur Früherkennung von kolorektalen Karzinomen
• �Häufigkeit des Krankheitsbildes, Ziel, Zweck und 

Effektivität und Nachteile der Früherkennungsuntersuchung
• �ggf. Überweisung zur Koloskopie

01737 Ausgabe und Weiterleitung 
eines Stuhlprobenentnahme­
systems (iFOBT)
ab 19.4.19 wirksam

Versicherte von 50 
bis Ende 54 Jahre

Jährlich • �iFOBT (Test auf occultes Blut)

keine Extra-
GOP, mit 
Ordination 
abgegolten

Überweisung zur  
Vorsorge-Koloskopie
ab 19.4.19 wirksam

Versicherte ab 55 
Jahre

Zweimal im  
Abstand von  
≥ 10 Jahren

• �Für Männer: Alternativ zum iFOBT Überweisung schon 
mit 50 Jahren zur Koloskopie möglich 

• �Für Männer und Frauen: Überweisung zur Koloskopie ab 
55 Jahre

• �Wenn erste Koloskopie erst mit 65 erfolgt, besteht nur 
Anspruch auf eine einmalige Koloskopie

• �ODER Versicherte, bei denen keine Koloskopie durchge­
führt wurde, haben ab 55 Jahren Anspruch auf iFOBT alle 
2 Jahre

01745 Hautkrebsscreening***  
ohne GU

Versicherte ab  
35 Jahre

Alle 2 Jahre • �Anamnese
• �visuelle Ganzkörperinspektion der Haut

01746 Hautkrebsscreening*** mit GU Versicherte ab  
35 Jahre

mit GU • �Anamnese
• �visuelle Ganzkörperinspektion der Haut
• �GU zusätzlich (wird auch zusätzlich abgerechnet)

01747 Aufklärungsgespräch  
Ultraschallscreening  
Bauchaortenaneurysma

Männer ab 65 Jahre Einmalig • �Beratung zur Früherkennung von Aneurysmen der 
Bauchaorta

• �Aufklärung zum Gesamtprogramm, Ziel und Zweck

01748 Ultraschallscreening*** nach 
Bauchaortenaneurysma

Männer ab 65 Jahre Einmalig • �Ultraschallscreening im B-mode nach Aneurysmen der  
Bauchaorta
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*	 Übergangsregelung 1.4.19 bis 30.9.19:
  	 Erste GU: (18-34 Jahre, oder ≥ 35 Jahre) keine Einschränkung
   	 Folge GU (≥ 35 Jahre):
  	 • �Zwischen dem 1.4.19 und dem 30.9.19 kann die GU noch im 2-Jahres-Abstand durchgeführt werden 

(letzte GU vor dem 1.1.18)
  	 • �Ab 1.10.19 kann die GU nur erfolgen, wenn die letzte GU 3 Jahre zurück lag  

(bis Ende 2019 muss also die letzte GU vor dem 1.1.17 gelegen haben)
**	� GU in der Hausarztzentrierten Versorgung (HZV): unverändert alle 2 Jahre möglich  

(soweit der HZV-Vertrag die Abrechnung der GU vorsieht)
***	 Genehmigungspflichtige Leistung
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