
 

Verhalten bei Impfreaktionen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anaphylaxie erkennen 

Hilfe über den Rettungsdienst anfordern – Nummer: 112 

Leitsymptom identifizieren 

Juckreiz, 

Hauterscheinungen, 

Angioödem 

Übelkeit, 

Koliken, 

Erbrechen 

Dyspnoe, 

bronchiale 

Obstruktion 

Dysphonie, 

Uvulaschwellung 

inspirator. Stridor 

Hypotension,  
Schock 

(Radialispuls nicht tastbar, 
Carotispuls tastbar), 

Bewusstlosigkeit 

Herzkreislauf-

stillstand 

Kardio-

pulmonale 

Reanimation 

AED 

vorhanden? 

Adrenalin i.m. (0,5mg Adrenalin), 4-8l/min Sauerstoff inh. 

Adrenalin inh. 

2mg 

β2-Sympa-

thomimetikum 
(z.B. 2-4 Hub Berotec) 

Adrenalin 

 i.v. 1mg 

Atemwegs-

sicherung 

Sauerstoff  
100%  

 

Forcierte Volumensubstitution 

 i.v.  500-1000ml Sterofundin i.v.  

 

Basisuntersuchung und Übergabe an den Rettungsdienst 

Dimetinden i.v. (4-8mg i.v.; z.B. 1-2 Amp. Fenistil) 

 

Symptomorientierte Lagerung 

Kortikosteroid i.v. (z.B. Solu-Decortin H 500mg i.v.) 

Zugang i.v. 

modifiziert nach: Leitlinie (S2k) zu Akuttherapie und Management der Anaphylaxie - Update 2019 

 


